
Alerte aux poux en Belgique :
pourquoi ils résistent plus qu'avant
sur les cheveux de vos enfants
Véritable cauchemar des parents, les poux disparaissent moins
facilement qu'avant. Pour s'en débarrasser, il faut parfois mettre la
main au portefeuille.
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Ça se gratte la tête, ça chipote les cheveux. Pas de doute, des petites
bébêtes ont élu domicile dans la crinière. Une fois que l'alerte est
donnée, une lutte acharnée démarre. De nombreux parents
recourent aux shampoings anti-poux mais ont le sentiment que ces
bestioles résistent mieux au traitement qu'il y a quelques années.

"Ils ont développé une certaine résistance aux insecticides présents
dans les produits. Maintenant, la plupart des shampoings
fonctionnent avec du silicone qui vient étou�er les poux. En utilisant
des produits plus doux et meilleurs pour la santé, on a moins
d'armes pour lutter contre les poux", analyse Laurence Rivet,
fondatrice du centre de traitement anti-poux Nopou à Bruxelles.

Pour éradiquer ces bébêtes, le shampoing ne su�t pas. "C'est
e�cace contre les poux adultes car ils sont plus faibles. Un pou vit 30
jours, au stade de nymphe, il résiste très bien. Malgré tout ce qu'on
lit sur les boîtes, le produit tue les adultes mais pas les lentes",
précise Laurence Rivet.

Un passage dans un salon spécialisé dans la lutte contre les poux
coûte entre 39 euros et 139 euros selon la longueur des cheveux."
Beaucoup de parents viennent au centre et disent qu'ils ont déjà
dépensé des centaines d'euros. Quand il y a plusieurs enfants, ça
peut aller vite. Il faut un remboursement de la mutuelle dans le
traitement anti-poux. C'est un phénomène médical qui touche tout le
monde. Il y a des enfants qui ont des piqûres dans le cou, qui
développent de l'eczéma. Les poux touchent au bien-être physique et
émotionnel des enfants", plaide Laurence Rivet.

Pour ceux qui ont moins de moyens, elle recommande de passer un
peigne à poux en fer aux dents bien serrés dans la chevelure après
avoir fait poser un après-shampoing sur toute la longueur et sur le
cuir chevelu. C'est la méthode imparable pour ôter les œufs avec la
déshydratation e�ectuée dans les salons anti-poux qui se multiplient.
"Il y a une professionnalisation du traitement. Des centres comme le
nôtre existent un peu partout en Belgique", constate Laurence Rivet.
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